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1. Symptomfrei ins Training kommen 

2. Beim Warten vor oder in der Halle Abstand halten 

3. Im Eingang, den Garderoben, dem Treppenhaus und in der Halle selbst 

herrscht Maskenplicht 

4. Während dem Turnen darf die Maske abgenommen werden, wenn folgende 

Bedingungen erfüllt sind: 

- Platz pro Teilnehmerin bei Training an Ort 10m2 

- Platz pro Teilnehmerin bei Training in Bewegung 25m2 

5. Erwachsene untereinander Abstand halten und Maske tragen (Garderobe, WC, 

Eingangsbereich) 

6. Zu anderen Gruppen in der Anlage Abstand halten 

7. Wenn immer möglich, bereits umgezogen erscheinen 

8. Hände gründlich mit Seife waschen oder Desinfektionsmittel verwenden 

9. Die Leiterin führt eine Präsenzliste. 

10. Das verwendete Hallenschulmaterial wird nach dem Benutzen desinfiziert. 

11. Bei positivem Corona-Test besteht eine umgehende Meldepflicht an info@dtv-

sh.ch 
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